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Odyoloji bölümü öğrencilerinin mesleğe yönelik tutumları ve 
kişisel faktörlerin etkisi

The attitudes of audiology students towards the profession and the impact of personal factors

Bilgehan Tekin Dal, Azime Sedef Duran

ÖZ

Amaç: Bu çalışmada, odyoloji bölümü öğrencilerinin mesleğe 
yönelik tutumları ve kişisel ve sosyodemografik faktörlerin bu 
tutumlar üzerindeki etkisi incelendi.
Gereç ve Yöntemler: Bu kesitsel çalışma, Mart 2025-Haziran 
2025 tarihleri arasında 123 odyoloji lisans öğrencisi ile 
yürütüldü. Öğrencilerin mesleğe yönelik tutumları Odyolog 
Adayı Öğrencilerin Odyoloji Mesleğine İlişkin Tutum Ölçeği ile 
değerlendirildi.
Bulgular: Öğrencilerin alt boyutlardan “Mesleğe İlişkin 
Duygu ve Güven” puan ortalaması 62.14±4.32 ve “Bölümün 
Akademik İşleyişine İlişkin Güven” puan ortalaması 38.23±5.13 
idi. Toplam ölçek puan ortalaması 100.37±6.54 idi. Bölümü 
isteyerek seçen öğrencilerin bölümün akademik işleyişine ilişkin 
güven puanları anlamlı derecede daha yüksekti (p=0.008). Birinci 
sınıf öğrencilerinin akademik işleyişe ilişkin güven puanları 
diğer sınıf lardan daha yüksekti (p<0.001). Diğer kişisel ve 
sosyodemografik faktörlerin tutumlar üzerinde anlamlı etkisi 
bulunmadı (p>0.05).
Sonuç: Odyoloji öğrencilerinin mesleğe yönelik tutumları 
genel olarak olumlu olup, sınıf düzeyi ve bölüm tercihindeki 
gönüllülük tutumları belirleyen temel faktörlerdir. Öğrencilerin 
mesleki motivasyonunu artırmak için üniversite eğitim 
süreçlerinin ve uygulamalı eğitim fırsatlarının iyileştirilmesi 
önerilmektedir.
Anahtar sözcükler: Tutum, odyoloji; meslek seçimi; eğitim, öğrenciler.

ABSTRACT

Objectives: This study aims to examine the attitudes of audiology 
students towards their profession and to investigate the impact of 
personal and sociodemographic factors on these attitudes.
Material and Methods: This cross-sectional study was conducted 
with 123 undergraduate audiology students between March 2025 
and June 2025. Students' attitudes towards the profession were 
assessed using the Scale of Attitudes Towards Audiology Profession 
of Audiologist Candidate Students.
Results: The mean subscale scores of students were 62.14±4.32 for 
“Feeling and Confidence Toward the Profession” and 38.23±5.13 
for “Confidence in the Academic Functioning of the Department.” 
The mean total scale score was 100.37±6.54. Students who 
willingly chose the department had significantly higher confidence 
scores in the academic functioning of the department (p=0.008). 
First-year students had significantly higher academic functioning 
confidence scores compared to other classes (p<0.001). Other 
personal and sociodemographic factors had no significant impact 
on attitudes (p>0.05).
Conclusion: The attitudes of audiology students towards their 
profession were generally positive, and grade level and willingness 
to choose the department emerged as the primary determinants 
of their attitudes. Enhancing university education processes and 
practical training opportunities is recommended to strengthen 
students� professional motivation.
Keywords: Attitude, audiology, career choice, education, students.
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Odyoloji, işitsel ve vestibüler fonksiyon 
bozukluklarının değerlendirilmesi, tanılanması, 
rehabilitasyonu ve bu bozuklukların önlenmesiyle 

ilgili profesyonel hizmetlerin sunulmasını kapsayan 
sağlık bilimleri alanıdır. Bu kapsamda odyolojinin 
temel amacı, işitme ve denge bozukluklarını yöneterek 
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bireylerin yaşam kalitesini yükseltmek ve toplumsal 
hayata katılımlarını artırmaktır.[1]

Son yıllarda işitme ve denge sağlığının toplum 
genelindeki öneminin artması, odyolojinin sağlık 
alanındaki rolünü daha belirgin hâle getirmiştir. 
Dünya Sağlık Örgütü’nün[2]  2021 yılı verilerine 
göre, dünya çapında yaklaşık 430 milyon insan 
işitme kaybı yaşamakta olup, bu sayının 2050 yılına 
kadar 700 milyonu aşacağı tahmin edilmektedir. 
Ayrıca yaşlanan nüfusun giderek artması vestibüler 
bozuklukların sıklığını artırmakta, buna bağlı olarak 
ortaya çıkan denge problemleri ise düşme riskini 
ve hayati sonuçları beraberinde getirmektedir.[3] Bu 
durumlar odyoloji hizmetlerine olan talebin artacağını 
göstermekte, dolayısıyla odyoloji eğitiminin önemini 
de ortaya koymaktadır. Ancak odyoloji mesleğinin 
gelişimi yalnızca bilimsel bilgi ve teknik becerilere 
değil, aynı zamanda odyologların ve meslek adaylarının 
mesleğe yönelik tutum ve davranışlarına da bağlıdır.

Mesleğe yönelik tutumlar, bireylerin mesleklerine 
dair yaklaşımlarını ve profesyonel davranışlarını 
şekillendiren düşünce ve duygu yapıları olarak 
tanımlanır. Sağlık profesyonelleri açısından 
olumlu tutumlar; mesleki sorumluluk bilinci, etik 
farkındalık ve hasta bakımında etkili iletişim 
becerileriyle ilişkilendirilirken, olumsuz tutumlar 
mesleki motivasyon düşüklüğü ve hasta bakımında 
istenilen performansın sağlanamaması şeklinde 
kendini gösterebilmektedir.[4] Özellikle öğrencilik 
döneminde şekillenen bu tutumların anlaşılması, 
öğrencilerin mesleki gelişimlerini destekleyen etkili 
eğitim stratejilerinin geliştirebilmesi açısından 
önemlidir.[5] Öğrencilerin mesleğe yönelik 
tutumları kişisel ve sosyo-demografik özelliklerden 
de etkilenmektedir.[6,7] Bu bağlamda, odyoloji 
öğrencilerinin meslekî tutumlarının ve bu tutumları 
etkileyen faktörlerin incelenmesi hem eğitim kalitesi 
hem de gelecekte sunulacak odyoloji hizmetlerinin 
niteliği açısından kritik bir öneme sahiptir.

Türkiye’de odyoloji öğrencilerinin mesleğe yönelik 
tutumları ve bu tutumları etkileyen kişisel faktörleri 
inceleyen yalnızca bir çalışmaya rastlanmıştır. 
Meral ve ark.[8] tarafından yürütülen bu çalışmanın 
temel amacı, odyoloji öğrencilerinin mesleğe ilişkin 
tutumlarını değerlendirmek için özgün bir tutum 
ölçeği geliştirilmesi olup; tutumlar ile kişisel 
faktörlerin ilişkileri ayrıntılı olarak incelenmemiştir. 
Bu nedenle, odyoloji öğrencilerinin mesleğe yönelik 
tutumlarını ve bu tutumları etkileyen kişisel faktörleri 
kapsamlı biçimde ele alan çalışmaya ihtiyaç vardır.

Bu araştırmanın amacı; Gazi Üniversitesi, Sağlık 
Bilimleri Fakültesi, Odyoloji Bölümü öğrencilerinin 

mesleğe yönelik tutumlarını belirlemek ve bu tutumlar 
üzerinde kişisel faktörlerin etkisini analiz ederek 
literatürdeki söz konusu eksikliği gidermektir. Elde 
edilen bulguların, odyoloji eğitim programlarının ve 
kariyer danışmanlığı uygulamalarının geliştirilmesine 
yönelik somut öneriler sunması beklenmektedir.

GEREÇ VE YÖNTEMLER

Bu çalışma kesitsel tanımlayıcı türde olup, 
Mart 2025-Haziran 2025 tarihleri arasında Gazi 
Üniversitesi, Sağlık Bilimleri Fakültesi, Odyoloji 
Bölümü’nde yürütüldü. Araştırmaya başlamadan önce, 
tüm katılımcılar araştırmanın amacı, kapsamı ve 
gönüllülük esası hakkında sözel olarak bilgilendirildi, 
ardından imzalı onamları alındı. Çalışma, Gazi 
Üniversitesi Etik Komisyonu tarafından onaylandı 
(Tarih: 11.03.2025, No: E-77082166-604.01-
1194645). Bu çalışma Helsinki Deklerasyonu 
Prensipleri’ne uygun olarak yapıldı.

Araştırmanın evrenini, 2024-2025 eğitim-öğretim 
yılında Gazi Üniversitesi Sağlık Bilimleri Fakültesi 
Odyoloji Bölümünde öğrenim gören lisans öğrencileri 
oluşturdu. Araştırmaya dahil edilme kriterleri; 18 yaş 
ve üzerinde olma, Gazi Üniversitesi Sağlık Bilimleri 
Fakültesi Odyoloji Bölümü öğrencisi olma, ana dilinin 
Türkçe olması ve çalışmaya gönüllü olarak katılmayı 
kabul etme olarak belirlendi. Araştırmaya katılmayı 
reddeden, eksik veya hatalı veri sağlayan öğrenciler 
çalışma dışı bırakıldı. Bu kriterleri sağlayan toplam 
123 öğrenci çalışmaya dahil edildi. Katılımcıların 
100’ü kadın (%81.3; ort. yaş: 21.20±3.11 yıl; dağılım: 
18-44 yıl), 23’ü erkek (%18.7; ort. yaş: 20.78±1.48 yıl; 
dağılım: 18-24 yıl) olup, tüm katılımcıların genel yaş 
ortalaması 21.12±2.88 yıl idi.

Araştırmada, katılımcıların mesleğe yönelik 
tutumlarını belirlemek amacıyla Meral ve ark.[8] 
tarafından geliştirilen “Odyolog Adayı Öğrencilerin 
Odyoloji Mesleğine İlişkin Tutum Ölçeği (OMİTÖ)” 
kullanıldı. Ölçek kullanımı için geliştiricilerden 
eposta yoluyla gerekli izin alındı. Ölçek, “Mesleğe 
İlişkin Duygu ve Güven” (24 madde) ve “Bölümün 
Akademik İşleyişine İlişkin Güven” (14 madde) 
olmak üzere iki alt boyut ve toplam 38 maddeden 
oluşmaktaydı. Ölçekte yer alan ifadeler, dörtlü 
Likert tipi derecelendirme ölçeği kullanılarak 
değerlendirilmekte olup maddeler; “Hiç katılmıyorum” 
(1), “Katılmıyorum” (2), “Katılıyorum” (3) ve “Tamamen 
katılıyorum” (4) şeklinde derecelendirildi. Ölçekte 
bulunan olumlu maddeler “Tamamen katılıyorum” 
seçeneğinden başlayarak (4’ten 1’e doğru), olumsuz 
maddeler ise “Hiç katılmıyorum” seçeneğinden 
başlayarak (1’den 4e doğru) puanlandı. Ölçeğin 
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Tablo 1
Katılımcıların sosyo-demografik özellikleri

Sayı Yüzde
Cinsiyet

Kadın
Erkek

100 
23

81.3
18.7

Mezun olunan lise
Anadolu Lisesi
Fen Lisesi
Meslek Lisesi
Açıköğretim Lisesi
Diğer

83 
15 
4 
8 

13

67.5
12.2
3.3
6.5
10.6

Sınıf
1. Sınıf
2. Sınıf
3. Sınıf
4. Sınıf

39 
27 
28 
29

31.7
22.0
22.8
23.6

Bölümü tercih etme nedeni
Kendi isteğiyle
Aile isteğiyle
Arkadaş
Öğretmen
Dershane
İnternet
Diğer

64 
27 
4 
7 
10 
4 
7

52.0
22.0
3.3
5.7
8.1
3.3
5.7

Ailede sağlık çalışanı olma
Evet
Hayır

38 
85

30.9
69.1

Bölümü isteyerek seçme durumu
Evet
Hayır

83 
40

67.5
32.5

Üniversiteye başlamadan önce meslek tutumu
Olumlu
Nötr
Olumsuz

55 
60
8

44.7
48.8
6.5

Üniversiteye başladıktan sonra meslek tutumu
Olumlu değişti
Olumsuz değişti
Değişmedi

45 
29 
49

36.6
23.6
39.8

Ailede işitme kaybı olan birey olması
Evet
Hayır

20 
103

16.3
83.7

İşitme kaybı hakkında eğitiminden önce bilgi
Evet
Hayır

52 
71

42.3
57.7

Aylık gelir durumu
0-4.000 TL
4.001-10.000 TL
10.001-20.000 TL
20.001 TL ve üzeri

23 
67 
23 
10

18.7
54.5
18.7
8.1

Anne eğitim durumu
İlkokul
Ortaokul
Lise
Üniversite
Yüksek Lisans/Doktora

40 
19 
46 
15 
3

32.5
15.4
37.4
12.2
2.4

Baba eğitim durumu
İlkokul
Ortaokul
Lise
Üniversite
Yüksek Lisans/Doktora

19 
18 
49 
32 
5

15.4
14.6
39.8
26.0
4.1

geçerlik ve güvenirlik çalışmasında, Cronbach 
alfa iç tutarlılık katsayısı toplam ölçek için 0.938, 
alt boyutlar için sırasıyla 0.932 ve 0.841 olarak 
hesaplanmış ve ölçeğin geçerli ve güvenilir olduğu 
kanıtlanmıştır.[8]

Araştırmada, katılımcıların sosyo-demograf ik 
özellik lerini belirlemek amacıyla araştırmacılar 
tarafından geliştirilen kişisel bilgi formu kullanıldı. 
Bu formda; katılımcıların yaş, sınıf, bölümü tercih 
etme nedeni, lise eğitim türü, sağlık çalışanı yakını 
olup olmadıkları, odyoloji bölümünü isteyerek 
seçip seçmedikleri, odyoloji bölümünde eğitime 
başlamadan önceki ve sonraki mesleğe yönelik 
tutumları, ailede işitme kaybı bulunan bireyin olup 
olmadığı ve bu durumun meslek seçimini etkileyip 
etkilemediği, işitme kaybıyla ilgili eğitim öncesi 
bilgi düzeyi, aylık gelir durumu ile anne ve baba 
eğitim düzeyleri sorgulandı.

İstatistiksel analiz

Çalışma kapsamında elde edilen verilerin 
istatistiksel analizleri IBM SPSS 25.0 versiyon 
(IBM Corp., Armonk, NY. USA) yazılım programı 
aracılığıyla gerçekleştirildi. İlk olarak, Mesleğe 
İlişkin Duygu ve Güven, Bölümün Akademik 
İşleyişine İlişkin Güven ve Toplam Ölçek Puanı 
değişkenlerinin normal dağı l ıma uygunluğu 
Kolmogorov-Smirnov ve Shapiro-Wilk testleri ile 
değerlendirildi. Analizler sonucunda söz konusu 
değişkenlerin normal dağı l ım göstermediği 
belirlendi (p<0.05). Bu nedenle, gruplar arasındaki 
karşılaştırmalarda ikili gruplar için Mann-Whitney 
U testi, ikiden fazla grup için ise Kruskal-Wallis 
H testi kullanıldı. Kruskal-Wallis H testinde 
anlamlı farklılık tespit edildiğinde, farklılığın hangi 
gruplardan kaynaklandığını belirlemek amacıyla 
Dunn-Bonferroni post-hoc testi uygulandı. Tüm 
istatistiksel analizlerde anlamlılık düzeyi p<0.05 
olarak kabul edildi.

BULGULAR

Çalışmaya katılan öğrencilerin OMİTÖ alt boyut 
ve toplam ölçek puanları incelendiğinde; “Mesleğe 
İlişkin Duygu ve Güven” alt boyutunun puan 
ortalaması 62.14±4.32 (min: 43, maks: 72), “Bölümün 
Akademik İşleyişine İlişkin Güven” alt boyutunun 
puan ortalaması 38.23±5.13 (min: 24, maks: 52), 
toplam ölçek puan ortalamasının ise 100.37±6.54 
(min: 81, maks: 119) olduğu belirlendi.

Katı l ımcıların sosyodemograf ik özel l ik leri 
Tablo 1’de sunulmuştur. Buna göre katılımcıların 
çoğunluğunun Anadolu Lisesi mezunu (%67.5) 
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olduğu ve yarısından fazlasının (%52.0) bölümü 
kendi isteğiyle seçtiği belirlendi. Öğrencilerin 
üniversite öncesinde mesleğe yönelik olumlu tutum 
oranı %44.7 iken, üniversite eğitimi sonrası olumlu 
tutum bildirenlerin oranı %36.6 olarak bulundu. 
Katılımcıların %16.3’ü ailesinde işitme kaybı olan 
birey bulunduğunu belirtti ve bunların %7.3’ü bu 
durumun meslek seçimlerini etkilediğini ifade etti. 
Katılımcıların %42.3’ünün odyoloji eğitiminden 
önce işitme kaybı konusunda bilgi sahibi olduğu 
saptandı. Aylık gelir durumu açısından katılımcıların 
çoğunluğu (%54.5) 4.001-10.000 TL aralığındaydı. 
Anne (%37.4) ve baba (%39.8) eğitim düzeyleri 
açısından ise en yüksek oranın lise mezunu olduğu 
belirlendi.

Çalışmaya katılan odyoloji lisans öğrencilerinin 
sosyodemograf ik özellik leri ile OMİTÖ alt ve 
toplam ölçek puanları karşılaştırıldı (Tablo 2 ve 
Tablo 3). Analiz sonuçlarına göre, bölümü isteyerek 
seçen öğrencilerin “Bölümün Akademik İşleyişine 
İlişkin Güven” puanlarının, bölümü isteyerek 
seçmeyen öğrencilere kıyasla anlamlı derecede daha 
yüksek olduğu belirlendi (U=1168.5; p=0.008). 
Benzer şekilde, sınıf düzeyi açısından yapılan 
değerlendirmede, 1. sınıf öğrencilerinin “Bölümün 

Akademik İşleyişine İlişkin Güven” puanlarının 
diğer sınıf lardan anlamlı olarak daha yüksek olduğu 
görüldü (H=18.866; p<0.001). Ayrıca üniversiteye 
başlamadan önce mesleğe yönelik olumlu tutum 
belirten öğrencilerin, “Mesleğe İlişkin Duygu ve 
Güven” puanlarının nötr tutum belirten öğrencilere 
kıyasla anlamlı olarak daha düşük olduğu saptandı 
(H=6.932; p=0.031).

Diğer yandan; cinsiyet, mezun olunan lise türü, 
bölümü tercih etme nedeni, ailede sağlık çalışanı 
bulunması, ailede işitme kayıplı birey olması, aylık 
gelir düzeyi ve anne-baba eğitim durumu gibi 
sosyodemografik faktörler ile OMİTÖ alt boyut ve 
toplam ölçek puanları arasında istatistiksel olarak 
anlamlı farklılık bulunmadı (p>0.05).

TARTIŞMA

Bu çalışma, odyoloji bölümü öğrencilerinin 
mesleğe yönelik tutumlarını ve bu tutumlar üzerinde 
kişisel ve sosyodemografik faktörlerin etkisini ortaya 
koymayı amaçlamıştır. Bulgular, mesleğe yönelik 
tutumların çeşitli faktörlere bağlı olarak değişkenlik 
gösterebildiğini ortaya koymuştur.

Tablo 2
Katılımcıların sosyodemografik özelliklerine göre OMİTÖ alt ve toplam ölçek puanlarının karşılaştırılması

Evet Hayır Mann-Whitney U test
Değişkenler Ort.±SS Ort.±SS U Z p
Ailede sağlık çalışanı olma durumuna göre

Mesleğe ilişkin duygu ve güven 61.87±4.79 62.26±4.12 1604.000 –0.061 0.952
Bölümün akademik işleyişine ilişkin güven 38.37±5.08 38.16±5.18 1575.500 –0.217 0.828
Toplam ölçek puanı 100.24±7.09 100.42±6.33 1584.000 –0.170 0.865

Bölümü isteyerek seçme durumuna göre
Mesleğe ilişkin duygu ve güven 61.63±4.39 63.20±4.02 1377.500 –1.533 0.125
Bölümün akademik işleyişine ilişkin güven 38.98±5.03 36.68±5.06 1168.500 –2.660 0.008*
Toplam ölçek puanı 100.60±6.98 99.88±5.58 1475.500 –0.998 0.318

Ailede işitme kaybı olan birey olması durumuna göre
Mesleğe ilişkin duygu ve güven 62.95±3.62 61.98±4.44 841.500 –1.298 0.194
Bölümün akademik işleyişine ilişkin güven 38.25±4.91 38.22±5.20 1000.000 –0.206 0.837
Toplam ölçek puanı 101.20±6.45 100.20±6.58 920.500 –0.752 0.452

İşitme kaybı hakkında odyoloji eğitiminden önce bilgi durumu göre
Mesleğe ilişkin duygu ve güven 62.83±3.98 61.63±4.51 1550.000 –1.523 0.128
Bölümün akademik işleyişine ilişkin güven 38.58±5.29 37.97±5.04 1790.500 –0.285 0.776
Toplam ölçek puanı 101.40±6.53 99.61±6.49 1603.500 –1.244 0.213

OMİTÖ: Odyoloji Mesleğine İlişkin Tutum Ölçeği; Ort±SS: Ortalama ± standart sapma; U: Mann-Whitney U değeri; Z: Test istatistiği; p: Anlamlılık düzeyi. 
Anlamlı p değerleri koyu renk ve * işaretiyle belirtilmiştir.
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Tablo 3
Katılımcıların sosyodemografik özelliklerine göre OMİTÖ alt ve toplam ölçek puanlarının karşılaştırılması

Kruskal Wallis test
Değişkenler Ort±SS H p Anlamlı fark
Mezun olunan liseye göre
Mesleğe ilişkin duygu ve güven

Anadolu Lisesi 62.16±4.08

4.840 0.304
Fen Lisesi 63.13±3.70
Meslek Lisesi 64.75±5.19
Açıköğretim Lisesi 62.75±1.83
Diğer 59.69±6.43

Bölümün akademik işleyişine ilişkin güven
Anadolu Lisesi 37.86±5.57

6.597 0.159
Fen Lisesi 37.13±4.42
Meslek Lisesi 40.50±6.25
Açıköğretim Lisesi 39.38±2.77
Diğer 40.46±2.79

Toplam ölçek puanı
Anadolu Lisesi 100.01±6.58

5.151 0.272
Fen Lisesi 100.27±6.35
Meslek Lisesi 105.25±5.06
Açıköğretim Lisesi 102.13±3.64
Diğer 100.15±8.18

Sınıfına göre
Mesleğe ilişkin duygu ve güven

1. Sınıf 61.56±3.55

2.129 0.546
2. Sınıf 62.19±5.92
3. Sınıf 62.82±3.75
4. Sınıf 62.21±4.14

Bölümün akademik işleyişine ilişkin güven
1. Sınıfa 41.00±3.92

18.866 <0.001*
a>b*
a>c*
a>d*

2. Sınıf b 37.56±4.55
3. Sınıfc 36.11±4.42
4. Sınıfd 37.17±6.25

Toplam ölçek puanı
1. Sınıf 102.56±6.09

6.626 0.085
2. Sınıf 99.74±7.56
3. Sınıf 98.93±5.33
4. Sınıf 99.38±6.75

Bölümü tercih etme nedenine göre
Mesleğe ilişkin duygu ve güven

Kendi isteğiyle 62.03±4.87

6.703 0.349

Aile isteğiyle 61.89±4.04
Arkadaş 62.50±1.29
Öğretmen 62.14±4.14
Dershane 62.10±2.99
İnternet 60.00±1.15
Diğer 65.14±3.76
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Tablo 3
Devamı

Kruskal Wallis test
Değişkenler Ort±SS H p Anlamlı fark
Bölümün akademik işleyişine ilişkin güven

Kendi isteğiyle 38.34±5.22 7.228 0.300
Aile isteğiyle 38.04±4.97
Arkadaş 39.00±2.71
Öğretmen 35.86±4.06
Dershane 35.70±5.25
İnternet 41.00±6.58
Diğer 41.86±4.53

Toplam ölçek puanı
Kendi isteğiyle 100.38±7.26

9.661 0.140

Aile isteğiyle 99.93±5.01
Arkadaş 101.50±3.70
Öğretmen 98.00±2.89
Dershane 97.80±5.77
İnternet 101.00±6.38
Diğer 107.00±7.16

Üniversiteye başlamadan önce meslek tutumuna göre
Mesleğe ilişkin duygu ve güven

Olumlua 60.93±4.81
6.932 0.031*Nötrb 64.75±4.50 a<b*

Olumsuzc 62.90±3.48
Bölümün akademik işleyişine ilişkin güven

Olumlu 39.13±5.58
5.089 0.079Nötr 37.37±4.40

Olumsuz 38.50±6.55
Toplam ölçek puanı

Olumlu 100.05±7.37
0.470 0.791Nötr 100.27±5.342

Olumsuz 103.25±8.68
Üniversiteye başladıktan sonra meslek tutumuna göre
Mesleğe ilişkin duygu ve güven

Olumlu değişti 61.76±4.04
2.209 0.331Olumsuz değişti 62.72±3.84

Değişmedi 62.14±4.85
Bölümün akademik işleyişine ilişkin güven

Olumlu değişti 39.22±5.28
3.457 0.178Olumsuz değişti 36.62±5.41

Değişmedi 38.27±4.67
Toplam ölçek puanı

Olumlu değişti 100.98±6.18
0.817 0.665Olumsuz değişti 99.34±6.44

Değişmedi 100.41±6.97
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Tablo 3
Devamı

Kruskal Wallis test
Değişkenler Ort±SS H p Anlamlı fark
Aylık gelir durumuna göre
Mesleğe ilişkin duygu ve güven

0-4.000 TL 60.87±3.51

3.479 0.324
4.001-10.000 TL 62.57±4.47
10.001-20.000 TL 62.09±3.91
20.001 TL ve üzeri 62.30±5.79

Bölümün akademik işleyişine ilişkin güven
0-4.000 TL 38.52±4.45

3.265 0.353
4.001-10.000 TL 38.52±5.31
10.001-20.000 TL 38.74±3.91
20.001 TL ve üzeri 34.40±6.80

Toplam ölçek puanı
0-4.000 TL 99.39±5.66

4.870 0.182
4.001-10.000 TL 101.09±7.22
10.001-20.000 TL 100.83±4.20
20.001 TL ve üzeri 96.70±7.38

Anne eğitim durumuna göre
Mesleğe ilişkin duygu ve güven

İlkokul 62.25±3.52

0.978 0.913
Ortaokul 62.05±4.20
Lise 62.54±4.05
Üniversite 60.47±6.86
Yüksek Lisans/Doktora 63.33±3.51

Bölümün akademik işleyişine ilişkin güven
İlkokul 38.13±5.37

2.071 0.723
Ortaokul 38.21±6.35
Lise 38.02±4.38
Üniversite 38.07±4.67
Yüksek Lisans/Doktora 43.67±7.09

Toplam ölçek puanı
İlkokul 100.38±6.04

2.572 0.632
Ortaokul 100.26±5.67
Lise 100.57±6.66
Üniversite 98.53±8.18
Yüksek Lisans/Doktora 107.00±7.00

Baba eğitim durumuna göre
Mesleğe ilişkin duygu ve güven

İlkokul 61.05±2.15

2.900 0.575
Ortaokul 62.94±3.73
Lise 62.24±3.92
Üniversite 62.09±5.85
Yüksek Lisans/Doktora 62.60±5.59
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Çal ışmamızda odyoloji öğrenci ler inin 
OMİTÖ’nün alt boyut ve toplam puanları 
değerlendirildiğinde, öğrencilerin “Mesleğe İlişkin 
Duygu ve Güven” puan ortalamalarının 62.14±4.32, 
“Bölümün Akademik İşleyişine İlişkin Güven” 
puanlarının ise 38.23±5.13 olduğu saptandı. Toplam 
ölçek puanı ise 100.37±6.54 olarak belirlendi. 
Türkiye’de daha önce gerçekleştirilen tek çalışmada da 
odyoloji öğrencilerinin mesleğe yönelik tutumlarının 
genel olarak olumlu olduğu belirtilmiştir ve 
sonuçlarımız bu bulguyla uyumludur.[8] Bu durum, 
odyoloji eğitiminin genel olarak öğrencilerin mesleğe 
yönelik olumlu tutumlarını destekleyici olduğunu 
göstermektedir.

Çalışmamızda odyoloji bölümünü isteyerek seçen 
öğrencilerin “Bölümün Akademik İşleyişine İlişkin 
Güven” alt boyut puanlarının, bölümü isteyerek 
seçmeyen öğrencilere göre anlamlı derecede daha 
yüksek olduğu belirlendi. Bu bulgu, meslek seçiminin 
gönüllülüğünün, bölüm akademik işleyişine ilişkin 
güveni olumlu yönde etkilediğini göstermektedir. 
Literatürde, çalışmamızla benzer şekilde hemşirelik 
bölümü öğrencileriyle yürütülen bir çalışmada, 
öğrencilerin büyük çoğunluğunun mesleği gönüllü 
olarak seçtiği ve bu öğrencilerin mesleğe yönelik 
tutumlarının daha olumlu olduğu belirlenmiştir.[9] 
Bu noktada elde ettiğimiz sonuç, mesleği isteyerek 
seçen öğrencilerin bölümün akademik süreçlerine 
daha fazla güven duyduğunu ve mesleğe yönelik 
olumlu duygulara sahip olduğunu göstermektedir. 
Bu bağlamda, öğrencilerin kariyer seçim süreçlerinde 

mesleğe dair bilinçli ve istekli seçimler yapmalarını 
sağlayacak etkili yönlendirme ve bilgilendirme 
süreçlerinin önemli olduğunu göstermektedir.

Çalışmamızda sınıf düzeyi açısından yapılan 
değerlendirmede, özellikle 1. sınıf öğrencilerinin 
“Bölümün Akademik İşleyişine İlişkin Güven” 
puanlarının üst sınıf lara göre anlamlı derecede daha 
yüksek olduğu belirlendi. Bu sonuç, eğitim süreci 
ilerledikçe öğrencilerin bölümün akademik işleyişine 
ilişkin güven düzeylerinde bir azalma yaşandığını 
göstermektedir. Meral ve ark.[8] tarafından odyoloji 
öğrencileriyle yapılan çalışmada da sınıf düzeyi 
arttıkça mesleğe yönelik tutumların azaldığı 
sonucuna ulaşılmıştır. Ancak bazı çalışmalar, 
sınıf düzeyinin mesleki tutum üzerinde anlamlı 
bir etkisinin olmadığını da ortaya koymuştur.[9,10] 
Çalışmamızda elde edilen sonuçlar, Meral ve ark.nın[8] 
odyoloji öğrencileri üzerinde yaptığı araştırmanın 
bulgularıyla uyumludur. Bu durum, odyoloji 
eğitim süreci ilerledikçe öğrencilerin karşılaştıkları 
mesleki gerçeklerle beklentilerinin uyuşmaması, 
iş bulma kaygıları ve gelecek belirsizliğinin 
artması gibi faktörlerin tutumları olumsuz yönde 
etkileyebileceğini düşündürmektedir. Bu bağlamda, 
eğitim kurumlarının öğrencilerin mesleki kaygılarını 
azaltmaya, beklentilerini gerçekçi şekilde yönetmeye ve 
mesleki aidiyetlerini güçlendirmeye yönelik müdahale 
programları geliştirmesinin önemini göstermektedir.

Çalışmamızda, üniversiteye başlamadan önce 
mesleğe yönelik olumlu tutum belirten öğrencilerin 

Tablo 3
Devamı

Kruskal Wallis test
Değişkenler Ort±SS H p Anlamlı fark
Bölümün akademik işleyişine ilişkin güven

İlkokul 37.16±5.37

9.658 0.057
Ortaokul 39.78±4.52
Lise 38.10±5.39
Üniversite 37.25±4.40
Yüksek Lisans/Doktora 44.20±4.32

Toplam ölçek puanı
İlkokul 98.21±5.60

9.445 0.051
Ortaokul 102.72±5.77
Lise 100.35±6.83
Üniversite 99.34±6.16
Yüksek Lisans/Doktora 106.80±7.85

OMİTÖ: Odyoloji Mesleğine İlişkin Tutum Ölçeği; Ort±SS: Ortalama ± standart sapma; H: Kruskal Wallis testi istatistik değeri; p: Anlamlılık düzeyi. Anlamlı 
p değerleri koyu renk ve * işaretiyle belirtilmiştir.
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“Mesleğe İlişkin Duygu ve Güven” puanlarının, 
nötr ve olumsuz tutum bildiren öğrencilere kıyasla 
daha düşük çıkması beklenmedik bir bulgudur. 
Literatürde yer alan bir çalışma ise bu bulgunun 
aksine sonuç bildirmiştir. Eycan ve ark.,[9] hemşirelik 
öğrencileri arasında üniversiteye başlamadan önce 
mesleğe yönelik olumlu ve nötr tutumu olanların, 
olumsuz tutuma sahip öğrencilere kıyasla mesleğe 
yönelik tutum puanlarının anlamlı olarak daha 
yüksek olduğunu (KW=38.708, p<0.001) 
göstermiştir. Çalışmamızda elde edilen beklenmedik 
sonucun nedeni, öğrencilerin eğitim öncesinde 
mesleğe yönelik oluşturdukları yüksek beklentilerin 
eğitim sürecinde karşılanmamasından kaynaklanan 
motivasyon kaybı veya hayal kırıklığı olabilir. Bu 
durum, öğrencilerin eğitim öncesinde mesleki 
gerçeklik lerle ilgili doğru bilgilendirilmelerinin 
ve beklentilerinin gerçekçi olarak şekillenmesinin 
önemini açıkça ortaya koymaktadır.

Çalışmamızda cinsiyetin mesleğe yönelik tutum 
üzerinde anlamlı bir etkisinin olmadığı sonucunu 
elde ettik. Literatürde ise kadın öğrencilerin mesleğe 
ilişkin duygu ve güven puanlarının erkek öğrencilere 
kıyasla anlamlı derecede daha yüksek olduğunu 
bildiren pek çok çalışma bulunmaktadır.[8-12] Meral 
ve ark.[8] tarafından odyoloji öğrencileriyle yapılan 
çalışmada kadınların mesleğe yönelik tutumlarının 
erkeklere kıyasla daha yüksek olduğu sonucuna 
ulaşılmış ve bu durumun toplumsal cinsiyet rolleri 
ile ilişkili olduğu belirtilmiştir. Çalışmamızda bu 
çalışmalardan farklı bir bulguya ulaşamamızın 
nedeni; cinsiyet rol lerine i l işk in toplumsal 
algılarda ve meslek algılarında son yıllarda yaşanan 
değişimlerle ilişkili olabilir. Son yıllarda sağlık 
mesleklerinin toplum tarafından cinsiyetten bağımsız 
bir meslek olarak görülmeye başlanmış olması, erkek 
öğrencilerin odyoloji mesleğine yönelik tutumlarını 
pozitif yönde etkileyerek kadın öğrencilerle benzer 
bir düzeye çıkarmış olabilir. Ayrıca, çalışmamıza 
katılan erkek öğrencilerin bu bölümü bilinçli 
ve isteyerek tercih etmiş olmaları, erkeklerin de 
mesleğe yönelik tutumlarını kadın öğrencilerle 
benzer düzeye yükseltebileceğini göstermektedir. Bu 
bağlamda cinsiyet farklılığının tutumlar üzerindeki 
etkisinin zaman içinde değişebileceği ve mesleklerin 
cinsiyetten bağımsız bir biçimde algılanmasının, 
erkek ve kadın öğrencilerin mesleğe yönelik 
tutumlarını benzer şekilde pozitif etkileyebileceği 
söylenebilir. Bu bulgu, toplumsal cinsiyet rollerinin 
sağlık mesleklerine ilişkin tutum üzerindeki etkisini 
yeniden değerlendirmeyi gerektirmektedir. Bu 
bağlamda gelecek çalışmaların toplumsal cinsiyet 
rollerinin günümüzdeki etkisini daha detaylı olarak 
incelemesi önerilmektedir.

Çalışmamızda, öğrencilerin mezun oldukları 
lise türünün odyoloji mesleğine yönelik tutumları 
üzerinde anlamlı bir etkisinin olmadığı belirlenmiştir. 
Literatürde, öğrencilerin mezun oldukları lise 
türüyle ilgili olarak akademik kariyer farkındalığı 
üzerinde yapılan çalışmalarda da benzer sonuçlar 
elde edilmiştir.[13,14] Elde ettiğimiz bu bulgu odyoloji 
bölümü öğrencileri için lisans eğitimi boyunca 
sağlanan teorik bilgiler ve uygulamalı eğitimlerin, 
öğrencilerin mesleğe yönelik tutumlarının 
oluşumunda lise eğitiminden daha önemli olduğu 
öne sürülebilir. Bu nedenle, öğrencilerin mesleki 
tutumlarının güçlendirilmesi açısından üniversite 
eğitim süreçlerinin ve uygulamalı deneyimlerin 
desteklenmesi kritik bir öneme sahiptir.

Çalışmamızda sağlık alanında çalışan bir yakını 
bulunmasının, odyoloji öğrencilerinin mesleğe 
yönelik tutumları üzerinde anlamlı bir etkisinin 
olmadığı belirlendi. Literatürde sağlık profesyoneli 
yakını olmanın mesleğe yönelik tutum üzerindeki 
etkisini inceleyen çalışmalarda da benzer bulgulara 
rastlanmaktadır.[9,15] Ancak beklentilerin aksine, sağlık 
profesyoneli yakını olmanın olumlu bir etkisinin 
ortaya çıkmaması, Türkiye’de sağlık çalışanlarının 
maruz kaldığı zorlu çalışma koşulları ve yüksek 
mesleki risklerle açıklanabilir.[16] Bu bağlamda, sağlık 
çalışanlarının mesleki koşullarının iyileştirilmesi, 
mesleki risklerin azaltılması ve öğrencilerin mesleki 
gerçekliklerle ilgili doğru ve etkili bir biçimde 
bilgilendirilmesi önerilmektedir.

Çalışmamızda anne ve baba eğitim düzeyinin 
öğrencilerin odyoloji mesleğine yönelik tutumları 
üzerinde anlamlı bir etkisinin olmadığı görüldü. 
Benzer bir sonuç, literatürde sağlık bilimleri alanında 
yapılan başka çalışmalarda da ortaya konmuştur. 
Örneğin, Afewerk ve ark.,[17] Etiyopya’nın 
kuzeybat ıs ında hemşirel ik öğrenci ler iyle 
gerçekleştirdikleri çalışmalarında anne-baba eğitim 
düzeyinin mesleğe yönelik tutumlar üzerinde 
anlamlı bir etkisinin olmadığını belirlemiştir. Anne-
baba eğitim düzeyinin mesleki tutum üzerinde 
etkili olmaması, öğrencilerin mesleğe yönelik 
tutumlarının, daha çok kişisel ilgi, motivasyon 
ve eğitim süreçlerinde edinilen deneyimlerle 
şekillenebileceğini düşündürmektedir. Bu nedenle, 
üniversitelerin odyoloji eğitimi ve kariyer planlama 
süreçlerini güçlendirmeleri önerilmektedir.

Çalışmamızda öğrencilerin odyoloji bölümünü 
tercih etme nedenleri incelendiğinde, ailelerinde 
işitme kaybı olan birey bulunması ve aylık gelir 
durumları gibi faktörlerin mesleğe yönelik tutumları 
üzerinde anlamlı bir etkisinin olmadığı bulundu. 
Literatürde yapılan incelemeler sonucunda, bu spesif ik 
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faktörlerin mesleğe yönelik tutumlar üzerine etkisini 
araştıran herhangi bir çalışmaya rastlanmadı. Elde 
ettiğimiz bu bulgular, söz konusu faktörlerin odyoloji 
öğrencilerinin mesleki tutumları üzerinde belirleyici 
olmadığı ya da tutumların şekillenmesinde etkilerinin 
sınırlı kalabileceğini göstermektedir. Öğrencilerin 
bölümü tercih etme nedenlerinin, mesleki tutumdan 
ziyade daha çok kariyer kararlarında rol oynadığı, 
ancak tutumların şekillenmesinde etkili olmadığı 
söylenebilir. Ayrıca ailede işitme kaybı bulunmasının 
odyoloji öğrencilerinin mesleğe yönelik tutumları 
üzerinde anlamlı etki göstermemesi, öğrencilerin 
mesleğe dair motivasyon ve ilgilerinin doğrudan 
kişisel tercihlerine veya üniversitede kazandıkları 
akademik ve klinik deneyimlere bağlı olduğunu 
düşündürmektedir. Bununla birlikte aylık gelir 
durumunun mesleki tutum üzerinde anlamlı fark 
yaratmaması, odyoloji öğrencilerinin ekonomik 
faktörlerden bağımsız olarak mesleklerine yönelik 
benzer tutum geliştirebildiklerini ortaya koymaktadır.  
Bu bulgular ışığında, odyoloji öğrencilerinin mesleğe 
yönelik tutumlarını geliştirmede ve olumlu tutumlar 
sergilemelerini sağlamada üniversitelerin sağlayacağı 
akademik ve klinik eğitim süreçlerinin kritik öneme 
sahip olduğu söylenebilir. Ancak, gelecekte yapılacak 
çalışmaların bu faktörlerin tutumlar üzerindeki 
etkisini daha ayrıntılı inceleyerek literatüre katkı 
sağlaması önemlidir.

Çalışmamızın bazı sınırlılıkları bulunmaktadır. 
İlk olarak çalışma, tek merkezlidir ve yalnızca 
bir üniversitenin odyoloji bölümü öğrencilerini 
kapsamaktadır. Bu durum, elde edilen sonuçların 
genel lenebi l irl iğ ini k ısıt lamaktadır. Ayrıca 
araştırmanın kesitsel tasarımı nedeniyle, öğrencilerin 
mesleğe yönelik tutumlarının zaman içerisindeki 
değişimini gözlemleyebilmek mümkün olmamıştır. 
Uzunlamasına yapılacak çalışmalar, öğrencilerin 
eğitim süreçleri boyunca tutumlarının nasıl 
değiştiğini daha iyi anlamamıza yardımcı olacaktır. 
Çalışmamızda tutumlar, öğrencilerin kendi 
beyanlarına dayanan bir ölçekle değerlendirilmiştir. 
Öğrenciler bu tür ölçekleri yanıtlarken, kendilerini 
daha olumlu göstermeye eğilimli olabilir veya gerçek 
düşüncelerini farklı ifade edebilirler. Bu durum, 
sonuçların gerçek tutumlardan sapmasına neden 
olabilir. Bu sınırlılığın etkisini azaltmak amacıyla 
katılımcılardan ölçekleri doldururken isimlerini 
yazmamaları istenmiş ve böylece cevaplarının 
gizliliği sağlanarak gerçek düşüncelerini daha rahat 
ifade edebilmeleri amaçlanmıştır. Gelecekte daha 
büyük örneklem gruplarını, farklı coğraf i bölgeleri 
kapsayan ve uzunlamasına takip yöntemlerini 
içeren çalışmaların gerçekleştirilmesi, odyoloji 
öğrencilerinin mesleğe yönelik tutumlarının ve 

bunları etkileyen faktörlerin daha kapsamlı olarak 
incelenmesine olanak tanıyacaktır.

Sonuç olarak, bu çalışmada odyoloji bölümü 
öğrencilerinin mesleğe yönelik tutumlarının genel 
olarak olumlu olduğu, sınıf düzeyi ve bölümü 
isteyerek seçme durumunun mesleğe yönelik 
tutumları etkileyen temel faktörler olduğu belirlendi. 
Öğrencilerin tutumları ile cinsiyet, mezun olunan lise 
türü, sağlık profesyoneli yakını olma, ailede işitme 
kaybı bulunması, aylık gelir durumu ve anne-baba 
eğitim düzeyi gibi kişisel ve sosyodemografik faktörler 
arasında anlamlı bir ilişki bulunmadı. Öğrencilerin 
eğitim öncesinde mesleğe yönelik beklentilerinin 
gerçekçi biçimde oluşturulması, eğitim süreçlerinde 
mesleki aidiyet ve motivasyonu güçlendirecek 
uygulamalara öncelik verilmesi önerilmektedir.

Teşekkür: Araştırmaya katılarak katkı sağlayan tüm 
öğrencilere teşekkür ederiz.

Veri Paylaşım Beyanı: Bu çalışmanın bulgularını 
destekleyen veriler talep üzerine ilgili yazardan temin 
edilebilir.

Yazar Katkıları: B.T.D., A.S.D.: Fikir/kavram, tasarım, 
literatür taraması, referanslar ve fonlar, eleştirel inceleme; 
A.S.D.: Veri toplama ve/veya işleme; B.T.D.: Veri analiz ve 
yorumlama, makalenin yazılması.

Çıkar çakışması beyanı: Yazarlar bu yazının hazırlanması 
ve yayınlanması aşamasında herhangi bir çıkar çakışması 
olmadığını beyan etmişlerdir.

Finansman: Yazarlar bu yazının araştırma ve yazarlık 
sürecinde herhangi bir finansal destek almadıklarını beyan 
etmişlerdir.
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